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Kreatives, Kunst und Kultur 

KI. 5- 10 Ukulele- AG 

Fr. Sayer 

 

 

 

 

   

Ukulele spielen macht Spaß – und ist gar nicht so schwer! 

Solltest Du die Basics (= einige Akkordgriffe und Schlagmuster) 

schon beherrschen oder im letzten Schuljahr bereits die 

Ukulele- AG besucht haben , werden wir versuchen, einen 

Fortgeschrittenenkurs zusammenzustellen. 

Bitte gib daher unbedingt an, ob Du schon Grundkenntnisse 

hast oder ganz neu anfangen magst. Instrumente sind in der 

Schule vorhanden. 

ab KI.  5 

 

Tonen 
Fr. Messer 

 
 

 

 

 

Wer gerne mit Ton arbeitet und meint, dass dies im laufenden 

BK- Unterricht immer zu kurz kommt, kann hier das plastische 

Arbeiten mit Ton üben und verschiedene Techniken des 

Modellierens kennenlernen. Außerdem werden die fertigen 

Arbeiten farbig gestaltet und es können Glasuren ausprobiert 

werden. 

Unkostenbeitrag: 10€ 

ab Kl. 5 Druckwerkstatt 
Hr. Stölz el 

Nein, wir reparieren keine kaputten Drucker . Ihr lernt 

unterschiedliche künstlerische Drucktechni ken kennen , 

gestaltet und druckt eigene Zeichnungen, Karten oder Plakate 

an der Druckpresse oder als Handdruck. Was ist das Besondere 

daran? Sehen wir uns an. 

Unkostenbeitrag: ca. 5 EUR 

ab Kl. 5  Chor 
Fr. Heinlin 

 
 

Diese AG ist genau richtig für Schüler*innen, die Freude am 

Singen haben. Wir werden gemeinsa m verschiedene Songs 

erproben und Singen (auch mehrstimmig und auch solistisch, 

wenn möglich). Außerdem sind bereits mehrere Auftritte im 

Schuljahr geplant. Evtl. gibt es im Laufe des Schuljahres eine 

kleine Musikfreizeit und wir fahren voraussichtlich zum „6K 

United!“ Chor–Event.  

Achtung: Die AG wird nur angerechnet, wenn du ganzjährig (2 

halbjährliche AGs) daran teilnimmst.  

KI.  9- 12 Theater- AG 
Fr. Hermenau 

 

Die ganzjährige Theater- AG findet dieses Jahr für die 9. - 12. 

Klasse statt. Die Anmeldung war schon zum letzten Halbjahr.  

Alle die Lust haben neu einzusteigen, können das dann im 

zweiten Halbjahr 2027 wieder machen.  



ab Kl. 5  

 

Sketchnotes zeichnen 
Fr. Frey  

 

Für alle, die gerne zeichnen und ihre Ideen kreativ umsetzen 

möchten! 

In dieser AG lernst du die Grundlagen des Sketchnotens: Aus 

wenigen einfachen Formen und Symbolen entstehen eigene 

Zeichnungen. Darauf aufbauend gestalten wir jahreszeitlich 

passende Karten und dann setzt du eigene Projekte um – z. B. 

Rezeptanleitungen, Karten, Journaling - Seiten oder 

Präsentationen. 

Du musst kein Zeichenprofi sein – die wichtigsten Formen und 

Techniken lernst du Schritt für Schritt kennen. 

Gerne kannst du die AG im Wechsel mit der AG Journaling 

besuchen, um Texte zu deinen Bildern zu gestalten. 

Bitte mitbringen:  

• Bleistift und Radiergummi 

• DIN A5 Heft mit leeren Seiten 

ab Kl. 5 Wort & Linie – 
J ournaling 
Fr. May  
 

Du sch reibst gerne? D u hast manchmal Lust Tagebuch zu 

führen, findest dafür aber selten Zeit? Du gestalte st gerne? 

Dann komm in die Journaling -  AG.  

In entspannter At mosphäre hast du  Zeit, deine Gedanken 

aufzuschreiben und kreativ zu gestalten. Es geht nicht um 

fertige Texte! J ournaling kann auch be deuten, dass du 

schriftlich deine Woche planst und dir Zeit nimmst, dich zu 

strukturieren. Wer möchte, bekommt Schreibimpulse und 

Gestaltungsideen. Gerne kannst du die AG im Wechsel mit der 

AG Zeichnen besuchen, um deine Texte zu gestalten.  

Bitte mitbringen: 

-  ein leeres DIN A5 Heft  

-  Stifte, mit denen du gerne schreibst und zeichnest 

ab Kl.6 

 

Nur 1. Hj 

Life Hack(el) -  Häkeln 
Fr. Wenz 

 

In der Häkel- AG lernst du die grundlegenden Häkeltechniken 

und wirst nach ein paar Wochen bereits eigene Schals, Körbe 

oder andere Häcks herstellen können. Wir tragen auch ein paar 

Sachen zum Weihnachtsmarkt bei. 

Wenn du Lust hast, kreativ zu werden und etwas Neues zu 

lernen, bist du hier genau richtig. 

ab 16 
Jahren 

 

Einstieg 
zum 
Halbjahr 
möglich.  

 

CINEMA- AG  
Filme, die mehr zu 
sagen haben  
Hr. Baum- Wittke  

 

Du bist 16 oder älter und hast Lust auf Filme, über die man 

danach noch nachdenkt?  

In der Cinema- AG schauen wir Filme, die mehr können als nur 

unterhalten. Ob Klassiker oder neuere Filme: Wir beschäftigen 

uns mit gesellschaftlichen und ethischen Fragen, die heute 

topaktuell sind.  

Vor dem Film klären wir: Worum geht es? Welche Fragen 

wollen wir uns stellen? Danach diskutieren wir, was der Film 

über unsere Welt erzählt und ob daraus Ideen für unser 

eigenes Leben oder unsere Schule entstehen können.  



Filmabend statt Unterrichtsstunde.   

Wir schauen die Filme gemeinsam in voller Länge – mit Snacks, 

Getränken und Zeit zum Austauschen.  

Wir treffen uns nicht jede Woche, sondern planen einen Film 

pro Monat. Die Filme suchen wir gemeinsam aus.  

Vorbereitung: donnerstags, 13:00 Uhr (nach Absprache)  

Filmvorführungen: Termine nach Absprache, z. B. nach dem 

Nachmittagsunterricht oder abends  

Filme schauen. Diskutieren. Perspektiven wechseln. Ideen 

entwickeln.  

ab Kl. 5 Schulband 
Hr. Lopez- Diaz 

Du hast Lust auf Musik, gemeinsames Proben und vielleicht 

sogar Auftritte vor Publikum? Dann bist du in unserer 

Schulband- AG genau richtig! 

Wir wollen an unserer Schule eine eigene Band gründen. Welche 

Musikrichtung wir spielen und welche Songs wir auswählen, 

entscheiden wir gemeinsam. Geplant ist eine Pop -  und 

Rockband mit Sängerinnen und Sängern, Gitarren, Bass, 

Keyboard, Schlagzeug und gerne auch weiteren Instrumenten 

wie Blasinstrumenten. 

Du solltest Spaß am Singen oder am Spielen eines Instruments 

haben. Dabei musst du noch kein Profi sein: Motivation, 

Teamgeist und Freude an der Musik sind viel wichtiger. 

Gemeinsam entwickeln wir unseren Bandsound, lernen neue 

Songs und haben jede Menge Spaß beim Musizieren. 

Engagement 

ab KI.  5 

 

 

Erste- Hilfe 
Fr. Kaufmann 

 

 

Ihr werdet in Erster- Hilfe ausgebildet, um dann bei Schulfesten, 

Sportfesten, … die Erste- Hilfe- Anlaufstation zu übernehmen. 

Unter dem Schuljahr werdet ihr in verschiedene Gruppen 

eingeteilt und seid in der großen Pause und Mittagspause 

Ansprechpartner für Notfälle. 

In regelmäßigen Abständen werden wir die Erste- Hilfe- Inhalte 

wiederholen und auffrischen. 

Nach Absprache kann die AG auch als Sozial- AG angerechnet 

werden. 

ab Kl. 5 Freude bereiten 
Fr. Haas 

 

 

 

Unser Name ist Programm: Wir bereiten uns und anderen 

Freude! Wir besuchen z.B. alle zwei Monate das 

Gemeindepflegehaus, um dort mit den Bewohner *innen zu 

spielen, zu basteln oder zu singen. Diese Begegnungen sind 

besonders und schön! Außerdem organisieren wir im 2. Halbjahr 

voraussichtlich den Spendenlauf für Oktober 2026. Dabei lernt 

ihr nebenbei viel über Planung und könnt dann stolz auf ein 

eigenes Projekt sein! 

Letztes Jahr haben wir für verschiedene Projekte gebastelt und 

gebacken, um Spenden zu sammeln – gerne wieder, oder habt 

ihr andere Ideen? 

Nach Absprache kann die AG auch als Sozial- AG angerechnet 

werden. 



ab Kl. 5 Klima – AG 
Hr. Baum- Wittke 

 

Verschenke- Regal, Schulhühner, Radwerkstatt weiter 

aufbauen, mehr Mülltrennung ermöglichen und so weiter -  wir 

haben in den letzten Jahren schon einige Projekte umgesetzt, 

um unsere Schule nachhaltiger zu machen. Aber es gibt noch 

viele Möglichkeiten etwas zu verändern! Welche Ideen hast du? 

Komm in die AG und gemeinsam setzen wir im neuen Schuljahr 

weitere Projekte um!  

Kl. 8- 12 
Schulfirma  
Hr. Herrmann & Hr. Pfeil 

 

 

Wir haben in den vergangenen Schuljahren eine Firma 

gegründet, die von Schülerinnen und Schülern gestaltet wird. 

Unser Webshop ist bereits erstellt und wir sind gerade dran, 

weitere Produkte zu suchen, die wir im Shop verkaufen. Für das 

nächste Schuljahr steht der Verkauf neuer Schulkleidung im 

Fokus. 

Das sind die Bereiche, in denen du dich einbringen und bei uns 

Erfahrung sammeln kannst: Sponsorensuche, Marketing, 

Design, Webentwicklung, Finanzen, Produktideen 

Interesse? Dann schau gern in unserer AG vorbei! 

ab Kl.8 Mithilfe in der Küche 
 
 

Die Küchenmitarbeiter*innen freuen sich über deine 

Unterstützung in der Küche.  
Die AG kann als Sozial- AG angerechnet werden oder du kannst 

dein Taschengeld damit etwa aufbessern. 

Naturwissenschaft &Technik 

KI.  5- 6 

 

 

Robotik 
Fr. Prußeit  

 

Lego- Fans aufgepasst! Die Robotik- AG lädt ein: wir werden mit 

Lego Mindstorms Roboter programmieren. 

Zu zweit wird jede Woche -  entweder nach Bauplan oder selbst 

ausgedacht -  gebaut. 

Die meist sehr einfachen Programme können alle leicht 

verstehen und nachvollziehen. Sie werden dann   abgewandelt, 

erweitert oder weiterentwickelt. 

Wer möchte, kann in einer Weltraumexpedition auf dem Mars ein 

Astronautendiplom bekommen. 

ab Kl. 5  BioWerkstatt 

Hr. Wiegand 

Du hast Lust, Biologie draußen und direkt in der Natur zu 

erleben? Dann bist du in der BioWerkstatt genau richtig! Wir 

beobachten Pflanzen und Tiere, erkunden verschiedene 

Lebensräume und gehen spannenden biologischen Fragen mit 

einfachen Experimenten auf den Grund. Dabei wirst du selbst 

aktiv: -  Wir bauen Nisthilfen und 

Überwinterungsmöglichkeiten. -  Wir entwickeln Projekte zum 

Schutz von Insekten und heimischen Tieren. -  Wir arbeiten mit 

spannenden Fundstücken aus der Natur und gestalten daraus 

eigene kreative Projekte. Wenn du gerne draußen und neugierig 

auf die Natur bist und selbst etwas ausprobieren und gestalten 

möchtest, dann ist die BioWerkstatt genau das Richtige für 

dich!  



ab KI.  9 

kompakt 

Sound & Light 
Hr. Lopez- Diaz 
 

 

Die AG beschäftigt sich mit allem, was an unserer Schule mit 

Ton-  und Lichttechnik zu tun hat. 

Ziel ist es, dass verschiedene Veranstaltungen, wie z.B. SMV-

Party, Theater oder Weihnachtsfeier von der Sound & Light- AG 

unterstützt werden. 

Die AG findet blockweise und nicht während der regulären 

Unterrichtszeit statt. Es wird deshalb erwartet. dass du bei 

möglichst allen Veranstaltungen, die von der Sound & Light-  

AG unterstützt werden, dabei bist und auch an manchen 

Spätnachmittagen oder Wochenenden an Proben teilnimmst. 

Achtung: Die AG wird nur angerechnet. wenn du ganzjährig (2 

halbjährliche AGs) daran teilnimmst. 

Sport 

ab KI.  5 Klettern 
Hr. Seidel/ Hr. Halmazña  

 

Lust darauf, sicher Klettern an der schuleigenen Kletterwand zu 

lernen?  

Lust darauf, die eigene Klettertechnik und - ausdauer zu 

verbessern?  

Wir werden je nach Nachfrage versuchen, unterschiedliche 

Gruppen (Anfänger/ Fortgeschrittene) anzubieten. 

ab KI. 5 

 

 

Tischtennis 
Hr. Krause 

 

Diese AG spricht alle an, die gerne Tischtennis spielen oder es 

lernen möchten. Es wird gespielt werden, was das 

Tischtennisherz begehrt. Wer einen eigenen Schläger hat, kann 

diesen gerne mitbringen, ansonsten haben wir in der Sporthalle 

auch genügend eige ne Schläger, die ausgeliehen werden 

können. 

Kl. 5- 7 
Ab dem 2. 
Halbjahr 
 

Leichtathletik 
Fr. Schütz 

 

In dieser AG probieren wir die vielfältigen Disziplinen der 

Leichtathletik rund um das Laufen, Sprinten, Springen und 

Werfen aus. Bei gutem Wetter sind wir auf dem Sportplatz, bei 

schlechtem Wetter in der Halle. Daher sind sowohl “Draußen-

Schuhe” als auch Hallenschuhe nötig. Vorkenntnisse sind nicht 

erforderlich.  

Interessierte können im Rahmen dieser AG das Deutsche 

Sportabzeichen ablegen. 

ab Kl.5 
Move strong- AG 
Power for Teens  
Fr. Kaldekerken  
 

 
 

Lust auf Power statt Pause? Dann komm in die Move strong-

AG! 

Hier wird geschwitzt, gepusht und gechallenged – mit 

funktionellen Übungen, Power und Beats, die dich in Bewegung 

bringen. 

Egal ob du schon Erfahrung hast in Bodyweight Training oder 

einfach was Neues ausprobieren willst:  

Wir trainieren in kurzen Intervallen mit dem eigenen 

Körpergewicht – kein Gym, keine Geräte, nur du und dein Wille! 

Für alle, die sich stark fühlen wollen. Mental & körperlich.  

Let’s go – Level up your fitness! 



Kl. 5- 8 Schwimm- AG 
Hr. Lopez- Diaz 

 

Du hast Spaß im Wasser und möchtest deine Schwimmtechnik 

verbessern? Dann komm in unsere Schwimm- AG! 

Hier trainieren wir Kraul, Brust & Co., spielen gemeinsam im 

Wasser und bereiten uns auf den Wettbewerb Jugend trainiert 

für Olympia vor. Egal ob du einfach nur besser schwimmen oder 

vielleicht sogar an einem Wettkampf teilnehmen willst – bei uns 

bist du richtig! 

Mach mit und werde Teil unseres Teams! 

Kl. 5 - 10 Hip Hop 
Sophie Eisenbarth (Kl. 10b)  

 

Diese AG ist für Anfänger und Fortgeschrittene gedacht, die 

Lust haben auf gute Musik Hip Hop - Choreographien 

einzustudieren“. 

ab Kl. 5  Volleyball- AG 
Fr. Richter 

 

 

Ihr könnt schon Volleyball spielen, wollt dies aber noch 

vertiefen, dann seid ihr hier an der richtigen Stelle. Wir bereiten 

uns für die Wettkämpfe bei JtfO vor.  

ab Kl .5 Fußball für 
Schülerinnen 
Fr. Teufel  

 

Du hast Spaß am Fußballspielen oder möchtest es neu 

ausprobieren?  

Im Mittelpunkt der AG steht das gemeinsame Spielen in der 

Halle. Dabei erfahren wir, wie Fußball im Team funktioniert, 

lernen taktische Grundlagen kennen und verbessern unsere 

Fertigkeiten am Ball.  

Ob du Anfängerin oder Fortgeschrittene bist, ist dabei ganz 

egal.  

KI. 6- 8 Fußball 
Hr. Reitter & Hr. Schindler 

 

In der Fußball AG steht das Fußballspielen im Vordergrund. In 

verschiedenen kleinen Spielformen werden die Grundtechniken 

mitgeschult. 

Es sind keinerlei Vorerfahrungen nötig, so können sowohl 

Anfänger*innen als auch Fortgeschrittene daran teilnehmen. 

ab KI.  8 

 

 

Fit & Fun  
Hr. Schindler 

 

- Diese AG ist genau richtig für die Schüler*innen, die Lust 

haben, in der Halle Fitnessübungen kombiniert mit Spielen 

auszuüben. Egal ob ihr ein eigenes Workout machen wollt, 

Crossfit, Freeletics oder zusammen mit euren Freunden die 

Geräte der Halle zu benutzen wollt, alles ist hier möglich. Es wird 

keine Vorerfahrung benötigt und jeder kann die Übungen in der 

AG individuell für sich gestalten. 



KI.  8- J1 

 

kompakt 

 

13.01-
17.01. 

2027 

Alpin AG 
Fr. Richter 
 
 

 
 

Wer das einfache Hüttenleben (Matratzenlager, gemeinsames 

Kochen, Spielen und Singen) erleben will, ist hier genau richtig. 

Das gemeinsame Miteinander auf der Fahrt, im Haus und auf der 

Piste steht im Vordergrund. 

Wir werden in Kleingruppen (niemals zwei oder allein und nie 

neben der Piste) in Adelboden/Lenk skifahren/ snowboarden, 

die Lehrkräfte stehen selbstverständlich jederzeit für Tipps und 

Anleitung zur Verfügung.  

Kosten: ungefähr 380 EUR 

 

Voraussetzungen:  

- Skifahren/Snowboardfahren können (rote Piste sicher fahren) 

Spaß am Kochen für bis zu 50 Teilnehmer*innen haben 

 
 
 


